
Κάρτα 
Προειδοποίησης 
Ασθενούς
Να έχετε αυτήν την κάρτα συνεχώς 
μαζί σας
Πληροφορίες Ασφάλειας για το JYSELECA®    
(filgotinib) προς τους ασθενείς.

Αυτή η κάρτα περιέχει σημαντικές 
πληροφορίες για τους ασθενείς 
αναφορικά με την ασφάλεια του JYSELECA. 
Παρακαλείσθε να διαβάσετε το Φύλλο 
Οδηγιών Χρήσης για περισσότερες 
πληροφορίες.

Ημερομηνία που ξεκινήσατε 
θεραπεία με JYSELECA:

Όνομα ασθενούς:

Όνομα ιατρού
(που συνταγογράφησε το JYSELECA):

Αριθμός τηλεφώνου ιατρού: 

Να έχετε πάντοτε μαζί σας αυτή την κάρτα 
για όσο διάστημα λαμβάνετε το JYSELECA 
και να την επιδεικνύετε σε οποιονδήποτε 
επαγγελματία υγείας εμπλέκεται στη 
φροντίδα ή τη θεραπεία σας, για 
παράδειγμα σε φαρμακοποιό ή ιατρό 
σε μονάδα αντιμετώπισης επειγόντων 
περιστατικών.

 Το φάρμακο αυτό τελεί υπό 
συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό 
θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Μπορείτε 
να βοηθήσετε αναφέροντας τυχόν 
ανεπιθύμητες ενέργειες που βιώνετε. Με 
την αναφορά ανεπιθύμητων ενεργειών, 
μπορείτε να βοηθήσετε στην παροχή 
περισσότερων πληροφοριών σχετικά 
με την ασφάλεια αυτού του φαρμάκου. 
Δείτε το Φύλλο Οδηγιών Χρήσης για 
τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων 
ενεργειών.

Επισκεφτείτε την 
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Λοιμώξεις
 • Το JYSELECA μπορεί να επιδεινώσει μια 
υπάρχουσα λοίμωξη ή να αυξήσει τις 
πιθανότητες να εμφανίσετε μια νέα λοίμωξη. 
Ενημερώστε αμέσως τον ιατρό σας εάν 
αρρωστήσετε ή παρατηρήσετε σημεία 
λοιμώξεων όπως:
• Πυρετός ή ρίγη, δυσκολία στην αναπνοή, 

βήχας, αίσθηση μεγαλύτερης κόπωσης από 
το συνηθισμένο – αυτές μπορεί να είναι 
ενδείξεις πνευμονίας.

• Πυρετός, εφίδρωση, απώλεια βάρους ή 
βήχας που δεν υποχωρεί – αυτές μπορεί να 
είναι ενδείξεις φυματίωσης.

• Ένα επώδυνο δερματικό εξάνθημα με 
φουσκάλες – αυτό μπορεί να είναι ένδειξη 
έρπητα ζωστήρα.

 • Πριν ξεκινήσετε το JYSELECA, ρωτήστε τον ιατρό 
σας αν πρέπει να ελεγχθείτε για φυματίωση, 
συμπεριλαμβανομένης και της ανενεργού 
λοίμωξης.

 • Ενημερώστε τον γιατρό σας αν έχετε έρθει 
πρόσφατα σε στενή επαφή με άτομο με 
φυματίωση.

Καρκίνος και Καρκίνος δέρματος
Το JYSELECA μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένο 
κίνδυνο καρκίνου. Ενημερώστε τον γιατρό σας εάν 
παρατηρήσετε οποιαδήποτε νέα ανάπτυξη στο 
δέρμα σας.

Θρόμβοι αίματος στις φλέβες των ποδιών 
ή των πνευμόνων
 • Ενημερώστε άμεσα τον ιατρό σας αν εμφανίσετε 
συμπτώματα θρόμβων αίματος στα πόδια ή 
στους πνεύμονές σας, όπως επώδυνο πρησμένο 
πόδι, πόνο στο στήθος ή δυσκολία στην 
αναπνοή.

Χοληστερόλη
Η υψηλή χοληστερόλη είναι ένας σημαντικός 
παράγοντας κινδύνου για τις καρδιακές παθήσεις. 
Κατά τη διάρκεια της θεραπείας με JYSELECA, ο 
ιατρός σας θα ελέγχει τα επίπεδα χοληστερόλης 
στο αίμα σας. Αυτό θα καθορίσει εάν χρειάζεστε 
αγωγή για να μειωθούν τα επίπεδα χοληστερόλης.

Εμβόλια
 • Δεν πρέπει να σας χορηγηθούν ορισμένα 
εμβόλια (από ζώντες οργανισμούς, όπως για 
παράδειγμα το ZostavaxTM που χρησιμοποιείται 
για την πρόληψη του έρπητα ζωστήρα) όσο 
λαμβάνετε το JYSELECA.

 • Μιλήστε με τον ιατρό ή τον φαρμακοποιό σας 
για τα εμβόλια πριν ξεκινήσετε θεραπεία με το 
JYSELECA. Μπορεί να θέλουν να βεβαιωθούν ότι 
έχετε ανανεώσει πρόσφατα τους απαραίτητους 
εμβολιασμούς.

Κύηση, αντισύλληψη και θηλασμός
Το JYSELECA δεν πρέπει να λαμβάνεται κατά τη 
διάρκεια εγκυμοσύνης:
 • Χρησιμοποιήστε αποτελεσματική αντισύλληψη 
κατά τη διάρκεια της αγωγής και για 
τουλάχιστον μία εβδομάδα μετά τη λήψη της 
τελευταίας δόσης του JYSELECA.

 • Εάν μείνετε έγκυος ενώ λαμβάνετε JYSELECA,ή 
νομίζετε ότι μπορεί να είστε έγκυος, σταματήστε 
άμεσα τη λήψη του φαρμάκου και μιλήστε 
απευθείας με τον ιατρό σας.

 • Εάν σκοπεύετε να μείνετε έγκυος, μιλήστε 
προηγουμένως στον ιατρό σας.

Μη θηλάζετε κατά τη διάρκεια της θεραπείας με 
JYSELECA.

Καρδιακές παθήσεις
Το JYSELECA μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένο 
κίνδυνο ορισμένων καρδιακών παθήσεων. 
Ενημερώστε τον ιατρό σας εάν αισθανθείτε 
δυσφορία στο στήθος (που μπορεί να εξαπλωθεί 
στα χέρια, τη γνάθο, τον λαιμό και την πλάτη), 
δυσκολία στην αναπνοή ή ζάλη.


