Nome:

Nome do médico (que prescreveu Jyseleca):

N.2 de telefone do médico:

Data em que iniciou Jyseleca:

Tenha este cartao sempre consigo
enquanto estiver a tomar este
medicamento. Mostre o cartao a todos os
profissionais de salde envolvidos nos seus
cuidados ou tratamentos, por exemplo um
farmacéutico ou um médico nas urgéncias.

¥ Este medicamento esta sujeito a
monitorizacdo adicional. Isto ira permitir
a rapida identificagao de nova
informacao de seguranca. Podera ajudar,
comunicando quaisquer efeitos
indesejaveis que tenha, através dos
contactos: Formulario online do Portal
RAM disponivel no site do INFARMED, I.P.
em: http:/ /www.infarmed.pt/web/
infarmed/submissaoram
(preferencialmente) ou Diregdo de Gestdo
do Risco de Medicamentos: Parque da
Salde de Lisboa, Av. Brasil, 53, 1749-004
Lisboa. Tel: 21798 73 73 e Linha do
Medicamento: 800 222 444 (Gratuita)
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt
Swedish Orphan Biovitrum, S.L.
Telefone: +351 21 464 32 25

Cartao de Alerta
para o Doente

&z Jyseleca'y
filgotinib

Este cartdo contém informacgoes
importantes de seguranga para os
doentes. Leia o folheto
informativo para mais
informagoes.
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Infecoes graves e oportunistas

+ Este medicamento pode agravar uma
infecao existente ou aumentar a
probabilidade de desenvolver uma nova
infecdo. Fale, imediatamente, com o seu
médico se ficar doente ou notar sinais de
infecdo grave ou oportunista, tais como:

- Febre ou arrepios, falta de ar, tosse,
sentir-se mais cansado/a do que o
habitual — podem ser sinais de
pneumonia;

- Febre, transpiragao excessiva, perda
de peso ou tosse que nao desaparece
— podem ser sinais de tuberculose
(TB);

- Erupgao na pele dolorosa com bolhas
— podem ser sinais de zona (herpes
zoster).

+ Antes de comegar a tomar este
medicamento, pergunte ao seu médico
se deve fazer o teste da TB, incluindo
avaliagao de infecao latente.

+ Informe o seu médico se esteve
recentemente em contacto com
alguém que tenha TB.

Cancro e cancro da pele
« Este medicamento pode levar a um risco
acrescido de cancro.

Informe o seu médico se descobrir algum
novo crescimento na sua pele.

Coagulos de sangue nas veias das
pernas ou dos pulmaes

« Informe, imediatamente, o seu médico se
tiver subitamente falta de ar ou dificuldade
em respirar, dor no peito ou dor nas costas,
inchago da perna ou do braco, dor ou
sensibilidade na perna ou vermelhidao ou
descoloragao da perna ou do brago, pois
estes podem ser sinais de coagulos de
sangue nas veias.

Colesterol

0 colesterol elevado é um importante fator
de risco de doenca cardiaca. Enquanto
estiver a tomar este medicamento, o seu
médico ira monitorizar os seus valores de
colesterol.

Vacinas

+ Ndo deve tomar algumas vacinas (vivas)

enquanto estiver a tomar este medicamento.

« Fale com o seu médico ou farmacéutico
sobre as vacinas, antes de comegar a tomar
este medicamento.

Eles poderdo querer certificar-se de que
tem as suas vacinas em dia.

Gravidez, contracegao e
amamentacao

Este medicamento nao pode ser utilizado
na gravidez:

- Utilize um método contracetivo eficaz
enquanto estiver a tomar este
medicamento e durante 1 semana, depois
de tomar a Gltima dose;

- Se pretender engravidar, fale com o seu
médico antes de iniciar o tratamento;

- Se engravidar enquanto estiver a tomar
Jyseleca, pare de tomar os comprimidos e
fale com o seu médico imediatamente.
N@o amamente enquanto estiver a tomar
este medicamento.

Doenca cardiaca

Este medicamento pode levar a um
aumento do risco de certas doengas
cardiacas. Informe o seu médico se
experimentar dor forte e intensa no peito
(que pode alastrar aos bragos, maxilar,
pescocgo e costas), falta de ar ou tonturas.
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